
Camping, Swimming, Nature : Good Habits to Keep

Daily Good Practices

CAMPING, BAIGNADE, NATURE : LES BONS RÉFLEXES

Plus de conseils  www.riviere-drome.fr

Chaque geste compte

L’eau de la 
rivière Drôme 
est précieuse, 
économisons-la !

Every Action Matters 
The water of the Drôme River 
is precious, let’s save it !

Préférez un savon solide  
pour un rinçage rapide.
Use solid soap for quick rinsing. 

Conservez votre serviette  
pour réduire le nombre de lavages. 
Keep and reuse your towel to reduce the number of washes.

Signalez les fuites à votre hôte :  
un robinet qui goutte peut gaspiller  
jusqu’à 120 litres par jour. 
Report any leaks to your host : a dripping tap can  
waste up to 120 liters per day.

Utilisez la petite chasse des WC  
pour économiser jusqu’à 4 litres d’eau.
Use the small toilet flush, it can save up to 4 liters of water.

Prenez une douche de 5 min 
max et coupez l’eau quand  
vous vous savonnez.
Take a shower for a maximum of 5 minutes  
and turn off the water while soaping up.

Fermez le robinet pendant  
le brossage des dents ou  
le rasage.
Turn off the tap while washing your hands  
or brushing your teeth. 

Démontez les barrages 
de galets qui nuisent à la 
qualité de l’eau et la santé 
des poissons.
Dismantle pebble dams that harm  
water quality and fish health. 

Privilégiez tee-shirts et  
crèmes minérales pour  
éviter la pollution de l’eau.
Wear t-shirts and use mineral sunscreens  
to avoid polluting the water. 

Ramassez et triez vos déchets.
Bring back your waste and sort it properly. 

Respectez les arrêtés  
en période de sécheresse 
(interdiction de feu, 
baignade, prélèvements...).
Follow guidelines in case of drought.

Restez sur les sentiers : 
piétiner les zones humides  
ou les berges fragilise  
les milieux.
Follow guidelines in case of sensitive areas.

LES BONS GESTES AU QUOTIDIEN


